
SAAT KONU KONUŞMACILAR

09:00 - 10:00 ALT EKSTREMİTE ANATOMİSİ HÜSEYİN NAZLIKUL

10:00 - 11:00 ALT EKSTREMİTE MUAYENESİ HÜSEYİN NAZLIKUL

11:00 - 11:15

11:15 - 11:45 ALT EKSTREMİTE TETİK NOKTA TEDAVİSİ M. ALİ ELMACIOĞLU

11:45 - 12:30 ALT EKSTREMİTE GERME HAREKETLERİ M. ALİ ELMACIOĞLU

12:30 - 13:00
SIRT - AKTİF TETİK NOKTALARIN ENJEKSİYONLARINDAN 

SONRA KAS GERME TESTLERİ
NESLİHAN ÖZKAN

13:00 - 14:30

14:30 - 16:00
BEL - AKTİF TETİK NOKTALARIN ENJEKSİYONLARINDAN 

SONRA KAS GERME TESTLERİ
NESLİHAN ÖZKAN

16:00 - 16:15

16:15 - 16:45
GÖVDE - AKTİF TETİK NOKTALARIN ENJEKSİYONLARINDAN 

SONRA KAS GERME TESTLERİ
NESLİHAN ÖZKAN

16:45 - 17:15
BACAK - AKTİF TETİK NOKTALARIN ENJEKSİYONLARINDAN 

SONRA KAS GERME TESTLERİ
NESLİHAN ÖZKAN

17:15 - 18:00

09:00 - 10:00 MİYOFASİYAL TETİK NOKTALARI M. ALİ ELMACIOĞLU

10:00 - 11:00 TETİK NOKTALAR VE ÖZELLİKLERİ M. ALİ ELMACIOĞLU

11:00 - 11:15

11:15 - 12:00 ENTRAPMENT VE VASKÜLER BULGULAR NESLİHAN ÖZKAN

12:00 - 13:00 POSTRAL BOZUKLUKLAR M. ALİ ELMACIOĞLU

13:00 - 14:30

14:30 - 16:00 ALT EKSTREMİTE KASLARINDA GERME VE UZAMA HÜSEYİN NAZLIKUL

16:00 - 16:15

16:15 - 17:45

17:45 - 18:00

MİYOFASİYAL 2. BASAMAK SEMİNERİ

09 - 10 EYLÜL 2023 / İSTANBUL

09 EYLÜL 2023, CUMARTESİ

DEĞERLENDIRME VE SORULAR

KAHVE MOLASI

KAHVE MOLASI

YEMEK MOLASI

KAHVE MOLASI

YEMEK MOLASI

KAHVE MOLASI

WORKSHOP

WORKSHOP

10 EYLÜL 2023, PAZAR


