
SAAT KONU KONUŞMACILAR

09:00 - 09:30 KLİNİK UYGULAMALI KİNEZİYOLOJİ NEDİR ÖMER SOYAK

09:30 - 10:00 TARİHÇE ÖMER SOYAK

10:00 - 11:00 BEDENİN 5 BOYUTLU TANIMLANMASI ÖMER SOYAK

11:00 - 11:15

11:15 - 12:00 AK İLE HASTAYA BÜTÜNCÜL YAKLAŞIM ÖZDEN SİBEL ODABAŞI

12:00 - 13:00 KAS TESTİNDEKİ REAKSİYONLAR ÖZDEN SİBEL ODABAŞI

13:00 - 14:30

14:30 - 15:15 NÖROLENFATİK NOKTALAR ÖMER SOYAK

15:15 - 16:00 NÖROVASKÜLER NOKTALAR ÖMER SOYAK

16:00 - 16:15

16:15 - 17:00 ADALE KAYNAKLI FONKSİYON DÜZENSİZLİKLERİ ÖZDEN SİBEL ODABAŞI

17:00 - 17:45
AK 1-4 SEMİNERİNDE ÖĞRENİLEN KASLARIN 

MUAYENESİNİN GÖZDEN GEÇİRİLMESİ
ÖZDEN SİBEL ODABAŞI

17:45 - 18:00

09:00 - 10:00
PRİFORMİS VE TENSOR FASİA LATA KASLARININ 

MUAYENESİ
ÖMER SOYAK

10:00 - 11:00 ŞELENGENİN KLİNİK TAKİPTEKİ ÖNEMİ ÖMER SOYAK

10:00 - 11:00 VÜCUT ENERJİ SİSTEMLERİ ÖMER SOYAK

11:00 - 11:15

11:15 - 12:00 BOZUCU ALAN VE ODAKLAR ÖZDEN SİBEL ODABAŞI

12:00 - 13:00 MODUSLAR ÖZDEN SİBEL ODABAŞI

09 EKİM 2022, PAZAR

AK – UYGULAMALI KİNEZİYOLOJİ 5. BASAMAK SEMİNERİ

08 - 09 EKİM 2022

08 EKİM 2022, CUMARTESİ

DEĞERLENDİRME VE SORULAR

KAHVE MOLASI

KAHVE MOLASI

YEMEK MOLASI

KAHVE MOLASI



13:00 - 14:30

14:30 - 16:00
BEDENİN REGÜLASYON BLOKAJLARI VE 

DEĞERLENDİRİLMESİ
ÖMER SOYAK

16:00 - 16:15

16:15 - 17:45 AK İLE AKILCI VE GÜVENLİ İLAÇ SEÇİMİ ÖMER SOYAK

17:45 - 18:00 DEĞERLENDIRME VE SORULAR

YEMEK MOLASI

KAHVE MOLASI


